Erteleme aliskanligi
zamani verimsiz
kullanmaya sebep
olan nedenlerden
biridir. Eger bir isi
yapmayi planladiysak
mutlaka ertelemeden
zamaninda
yapmaliyiz.

Son olarak édevlerinizi
gunU gunune yapin.
Odevlerinizi ginG
gunUne yapmak olasi
aksiliklerle
karsilasmaniz
durumunda sikismaniz
onleyecektir.

Hey! Gocuklar

biraz zamaninz
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Cocuklar en basta
islerimizi dncelik
sirasina goére
planlamaliyiz. En
onemli ve en acil

isimizi dncelikli

olarak yapmalyiz.

Ayrica gunluk ya da
haftalik planlar da
yapmamiz gerekiyor. Bu
planlarmizi bir k&gida
yazip yaptigimiz her isin

yanina bir tik koyabiliriz.

Bdylece bitirmedigimiz
isleri daha rahat
gorebiliriz.

Zamanimiz efkili
kullanabilmemiz icin
planimizi aksatacak

davetlere,
arkadaslanmiza hayir
diyebilmeliyiz. Hatta
konftrolsUz teknoloji
kullaniminda kendimize
de hayir diyebilmek
gerekir.




