MOTIVASYON

SILOPI REHBERLIK VE ARASTIRMA
MERKEZI




MOTIVASYON

J INSANI BiR HEDEF DOGRULTUSUNDA HAREKETE GECIREN, ARZU VE
GUCTUR.
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MOTIVASYON TURLERI
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MOTIVASYONU DUSUREN ETMENLER

<J) BASARISIZLIK KORKUSU

(J) UMUTSUZLUK

(J ) KIYASLAMA



MOTIVASYONU DUSUREN ETMENLER

(/) AGRENILMiS CARESIZLIK




, MOTIVASYONU ARTIRAN ETMENLER

(J) BIR AMACA SAHIP OLMAK

@ PLANLI CALISMAK
(J ) INANG




MOTIVASYONU SUREKLILIGI

@ MOTIVASYON HER ZAMAN YUKSEK OLABILIR MI?
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BASARMAK ICIN NEDENLERINIZ NEDIR
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HAYALLER

(J) BiR HAYALINIZ OLSUN!

“"HER SEY HAYAL ETMEKLE BASLAR.”




MAZERETLER

<J)EéER KAYBETTIGINIZDE SIGINACAGINIZ BIR MAZERETINIZ VARSA
ZATEN BASTAN KAYBETMISSINIZ.




by vigit! Yazgya Bahane Bulma,
- Yiikleme Kendi Sugunu Bagkasina.
uCunL Eur Dunup De Etratinda Kendinin.

jeden Deqil [ ektiklerin.

Ne -' I Sana Diiniigiinii biirmedin?

. Nekktinde EktiGin Bicmedin?
tylemlerin Ruhundan ve Bedeninden DoQar

Ul:ugun bibi sonra belip EteQinden Tutar,
-MEVLANA-







