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Losemi Nedir

Lésemi, kan ve kemik iliginde ortaya
ctkan ve genellikle anormal beyaz
kan hicrelerinin  kontrolsiz sekilde
cogalmasiyla seyreden bir kanser
torudir. Bu hicreler, saglkli kan
hicrelerinin yerini alarak bagigiklik
sistemini zayiflatir ve vicutta cesitli
komplikasyonlara yol acar. Lésemi,
cocuklarda en yaygin gérilen kanser
tirlerinden biridir, ancak her yasta
insani etkileyebilir.

Losemili Cocuklar Haftasinin
Amaci

Her yil Kasim ayinin ilk haftasi, Lésemi
Haftasi  olarak cesitli  farkindalik
etkinlikleriyle  kutlanir.  Bu  hafta
kapsaminda amag, |&semi konusunda
toplumsal  farkindaligi  artirmak,
hastalarin ve ailelerinin ihtiyaglarina
dikkat cekmek ve erken teshisin
énemine vurgu yapmaktir,
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Losemili gocuklar
Haftasl

Losemi Belirtileri

Lésemi belirtileri kisiden kisiye
farkhlik gésterebilir, ancak sik
gorilen belirtiler sunlardir:

e Yorgunluk ve halsizlik

« Sik enfeksiyon gecirme

o Kansizlik (anemi)

e Deri altinda morluklar ve
kanama egilimi

 Kemik ve eklem agrilari

« Ates ve gece terlemeleri

Erken teshis icin bu belirtilere
dikkat edilmeli ve gerektiginde

Sdglll( uzmanina bagvuru|ma|ld|r.




Loseminin Nedenleri

Lédsemiye neyin tam olarak
neden oldugu bilinmemekle
birlikte, bazi risk faktorleri

|6semiye yakalanma olasiligini
artirabilir:

Genetik  Faktérler:  Down
sendromu gibi bazi genetik
bozuk|u|<|c1r, |6semi riskini
artirabilir.

Radyasyon ve  Kimyasal
Maruziyet:  Yiksek  dozda

radyasyona veya benzen gibi
kimyasallara  maruz  kalmak
|6semi riskini artirabilir.
Bagisiklik Sistemi Problemleri:
Zayit bagisiklik sistemi  olan
cocuklar, |8semiye daha yatkin
olabilir.

Bu faktérler ldsemi  riskini
artirabilse de birgok gocuk
l6semi icin bilinen hicbir risk
faktero olmadan da
hastalanabilir.

Siz Nasil Destek
Olabilirsiniz?

Kan ve kék hicre bagiscisi
olun: Lésemi hastalarinin
yasamini kurtarabilecek kan ve

kek hicre bagisina ihtiyac
vardir.
Farkindalik  Yayin:  Sosyadl

medyada |8semi hakkinda bilgi
paylasarak farkindalik olusturun.
Bagis Yapin: Lésemi hastalarina
destek  olan  dernek  ve
kuruluglara  bagis  yaparak
tedavi sireglerinde yardimei
olabilirsiniz.

Tedavi Sureci

Lésemi  tedavisi  tirine ve
hastanin genel saglk durumuna

gére  degisiklik  gésterebilir.
Temel tedavi yéntemleri
sunlardir:
Kemoterapi: Kanserli hicreleri
yok  etmeye  yénelik ilag
tedavisidir.

Radyoterapi: Kanserli hicreleri
hedef alan radyasyon tedavisi

uygulanir.

Kemik iligi Nakli:  Kan
hicrelerinin iretiminden sorumlu
kemik iliginin  saghklh  bir
donérden alinmasiyla

gerceklestirilir.

Tedavi sireci, hastanin tirine ve

evresine  bagl  olarak uzun
sirebilir.
Cocuklarda  [6semi  tedauvisi,

Ulkemizde genel saglik sigortasi
kapsaminda  olup  icretsiz
yapilmaktadir.



