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Guc ve baskiuygulayarak insanlarn fizksel
veya duygusal acidan zarar gormesine neden
olan lek bir kisiden gelen ya da bir lopluluk
laratindan gelen harekellerin TumUne siddel
demekleyiz.



ZORBALIK NEDIR?

e GUc kulanarak, korkutarak, lehdit
veya zorlama ile baskalar
Uzerinde baski ve Uslunluk kurmak
anlamina gelir. Bu davranislar
sklkla {ekrarlanip aliskanlk haline “’
geldiginde zorbalk olarak 7 N
adlandirimalidir




ZORBALIK NEDIR?

e Saldrgan davranis gibi zorbalk da
birinin incilimesine, ona zarar
verimesine neden olur. Ancak bu
zarar, herhangi bir provokasyon yo
da kiskirima olmaksizin gerceklesir




ZORBALIK NEDIR?

e Araaa bir gu¢c aengesiziiginin olmasi
onemiidir. Zorbaca davranisi kullanan
birey genellkle daha guclu olarak
dusunullr ya da alglanr, en azindan,
zorbalga ugrayan kisi kendini cok iy
savunabilecek durumda dedildir.




AKRAN ZORBALIGI NEDIR? -

e GUclu durumdaki bir ogrencinin, kenai kazanci
veya keyti icin, daha gugsuz olanlara karsi
skinli vermek niyeli ile tizksel, duygusal, sozel
ya da sanal olarak lekrarlayan saldrilaridr. Bir
ya da birden tazla ogrencinin bir basko
ogrenciye (magdura) surekli olarak olumsuz
eyemlerde bulunmasiar.



Dogrudan Zorba Davranis

ZO R BA Ll K S g Yumruklama. diirtme. itme. vurma

Bagirma, 1sirma. tiikiirme

Kiifiir ya da hakaret etme, tehdit etme
Utang verici veya zalimce sakalar yapma
Din., sosyal imkansizliklar, maddi durum ya da

sosyal statiiyle alay etme. saka yapma vb.
Dolayli Zorba Davranis

Reddetme, kabul etmeme. santaj

Nefret dolu bakma.

Kiifiir iceren el kol hareketler1 yapma

Hakaret edic1 ya da kiiciik diistirticti notlar yazma
Zarar verici soylenti ya da dedikodu yayma
Kendi cikarlar i¢cin arkadaslarmi kullanma

Web sitelerinde karalayici yazilar yazma
Yokmus gib1 davranma

Gruptan dislama vb.




ZORBA KIMDIR ?




ZORBA KIMDIR ?
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ZORBA KIMDIR
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NE TUR ZORBALIKLAR YAPILIR?







NE TUR ZORBALIKLAR YAPILIR?




HAYDI IZLEYELIM...




PEKi! KIMLER VAR BU iSiN
ICINDE?

fom o=

=~
(el




SESSIZ IZLEYICILER KIMLERDIR?

Zorbaliga Mudahale

Zorbalig: Seyredenler
Etmeyenler

Kimseye Haber
Vermeyenler



ZORBALIGA UGRAYAN KISILER NE

HISSEDER? |

KIZGINLIK
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ASLINDA KORKARILIAR ACIMASIZLIK

POPULER OLMAK ZAYIFLIK

ISTERLER

MUTSUZLUK

YALNIZLIK
SALDIRGANLIK

KISKANCLIK
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ZORBALIGA UGRAYAN KiSILERiN
BAZI YANLIS DOSUNCELERI

eZorbayl ele vermek «ispivonculuktur!»
Bu durumu paylasmak

“ISPIYONCULUK DEGILDIR”!
Zorbalik yapan kisiyi ele vermek bildirmek
anlamina gelir. Sucu olan Kkisiyi yetkililere
bildiririz. Ispiyonlamakta amac onun basini
derde sokmaktir.



ZORBALIGA UGRAYAN KiSILERiN
BAZI YANLIS DOSUNCELERI

Ben ezik degilim ki bu durumdan yakinayim!

Zorbaliktan yakinmak, ezik oldugunuz anlamina
degil; haksizliga ve size karsi yapilan uygunsuz
davranislara karsi sikayetinizi dile
getirebildiginiz anlamina gelir!



LORBALIKLA NASIL BASA
CIKILABILIR?

e Zorbalik karsisinda sessiz
kalmayin !

HAYIR diyerek size zorbalik
vapan kisiyl uyarin.



LORBALIKLA NASIL BASA
CIKILABILIR?

OKULUNA VE OGRETMENINE GUVEN !

OKULUMUZ, ZORBALIGA VE SIDDETE KARSI
SI1ZI KORUR, SIZE YARDIM EDER

HEPIMIZ YANINIZDAYIZ !



LORBALIKLA NASIL BASA
CIKILABILIR?

Okulunuzu ve arkadaslarinizi sahiplenin, sadece
kendinize degil, arkadasiniza yapilan zorbaliga
da tepki gosterin




~Anneme ya da bodama |~
- soylemeli migm¢ /7, -




ZORBALIGA UGRAYAN BIR
ARKADASIM VAR! NE YAPMALIYIM?

1. Olayi izlemeye dalmayin!!!!
2. Zorbaya durmasini
soyleyin!!!!

3. Zorbaliga maruz kalan kisiye
iyi davranin!!!!

4. Zorbaliga maruz kalan kisiyi
sizinle gelmeye ikna edin!!!!



ZORBALIGA UGRAYAN BIR
ARKADASIM VAR! NE YAPMALIYIM?

5. Bir yetiskini olay yerine ¢caginn!!!!

6. Sadece gulumsemenizle de olsa

zorbaya glic vermeyin!!!!

7. Arkadagsiniz mutsuzsa ona destek olun

8. Unutmayin, siz de bir gin
zorbaliga maruz kalabilirsiniz!!!!



e Okulda, veya okul disinda hicbir birey bir digerine
fiziksel yada psikolojik siddet uygulayamaz.

e Okul yonetimi herhangi bir zorbalik davranisi
karsisinda, mevcut yonetmelikler dogrultusunda
her turlu onlemi alr.



e Herhangi bir zorbalik olayinda ogrencilerin
(magdur yvada zorba) kimlik bilgilerinin gizlilik icinde
saklanmasi esastir.

e Herhangi bir zorbalik olayinda ogrencilerin (zorba
ve magdur) velileri mutlaka bilgilendirilir ve alinacak
onlemler konusunda isbirligi saglanir.



VEE SON OLARAK DIYORUZ KI ...
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